
      Naturløb

– for hele familien

arrangører:

Samarbejdspartnere 
og Sponsorer:

Gratis arrangement  i juleferien
Få nogle sjove og aktive timer  ude i naturen

Den 29. december i FælledparkenStart med at løbe når som helst i tidsrummet  kl. 10 -12. 

Mødested: Hjørnet af Fælledparken ved krydset Blegdamsvej og Frederik V´s vej. 

Der er 20 poster, som man kan finde i valgfri rækkefølge. Ruten er ca. 2,5 km. Der er også mulighed for at prøve en sprintbane med  elektronisk tidstagning. 

Løbet arrangeres af Aktiv rundt i Danmark i  samarbejde med Familieidræt og Dansk Orien-terings- Forbund. 

Der er varm suppe fra Arla Karolines® Køkken til løberne så længe lager haves, og der trækkes lod om børne-billetter til Københavns Zoo. 

Tilmelding sker på aktivrundti.dk

Kontakt:
Gert Nielsen 
Dansk Orienterings-Forbund 
E-Mail: gn@do-f.dk 


