
Familielegedage lørdag d. 18. juni 
 

Kom til familielegedag i idrætsforeningen 

familieidræt 
 
Vi tager bolde, hulahopringe, skum sværd og andre sjove redskaber med ud i 

græsset og invitere hele familien til at komme og lege med. Efterfølgende 

lægger vi tæpper ud i græsset og alle kan spise deres medbragte med. 

 
Målgruppe: Børn i alle aldre + forældre/bedsteforældre er velkomne  
 

Sted: Østre Anlæg (Vi sætter store skilte op, hvor der står familieidræt) 

Tid: kl. 10.00-11.40 – dernæst madpakkespisning  
 
Pris: 50 kr. for hele familien  
 
Tilmelding: Se forsiden på familieidræt.dk  
 
Arrangører: Idrætsforeningen Familieidræt  
 

Instruktører: Idrætspædagog Lise Steffensen og hjælpere 
 


