
 

Kom til friluftsaktiviteter med hele din 

familie på Amager Strandpark  
Hver onsdag kl. 17.00-18.30 i maj og juni 

 

Kom og få en ny og spændende friluftsoplevelse sammen med din familie på 

Familieidræts nye hold: familieOUTDOOR. 

 

FamilieOUTDOOR er et hold for forældre og børn mellem 6-10 år, hvor 

friluftsaktiviteter, familiesamvær og gode naturoplevelser er i centrum. 

I vil prøve friluftslivets muligheder, såsom bålaktivitet, udendørs lege, snitteri, 

skattejagt, vandaktivitet og gps-løb. 

 

 Holdet kræver ingen tidligere erfaring med friluftsliv. 

Vi glæder os til at se jer til en anderledes friluftsoplevelse! 
 

 

Tidspunkt:  Onsdag kl. 17.00-18.30  

Holdopstart: Onsdag d. 25. maj. – Holdet kører til og med onsdag d. 22. juni 

Mødested: Amager Strandpark, nærmere info om mødested sendes når jeres familie 

tilmelder jer holdet. 

Tilmelding: Tilmeld din familie på www.familieidræt.dk under ”events” – her finder I 

tilmeldingslinket under ”Familiefirluftsaktiviteter” 

Pris: 1. barn: 125 kr., 2. barn og derefter: 100 kr./ 1. forældre: 175 kr., 2. forældre: 125 kr.  

Spørgsmål om holdet kan rettes til: familieidræt@yahoo.dk  

 

Læs mere om Familieidræt på: www.Familieidræt.dk 

 

 

 

 

I uge 31 har vi familiefriluftsskole på Amager Strandpark – læse mere på vores hjemmeside 


